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Chers résidents et partenaires du Domaine des Hauts de Vaugrenier,

L'été est désormais bien installé sur la Côte d'Azur et ce nouveau numéro de HDV 
Business Magazine vous invite à profiter pleinement de cette saison placée sous le 
signe de l'art de vivre, de l'innovation et de l'excellence.

Nous ouvrons cette édition avec La SaGa, Chapitre 10, véritable rendez-vous estival 
du Domaine ! Et nous vous donnons rendez-vous le 18 juillet pour faire la fête sur la 
place des commerçants, une soirée à ne surtout pas manquer ! (Voir page 14).

Ce numéro met également à l'honneur plusieurs entreprises et partenaires qui 
contribuent à sublimer le beau, qu'il s'agisse de l'expertise de MVA, du savoir-faire 
de Riviera Carrelages et Bains ou encore de l'élégance architecturale portée par 
Planet Staff.

Parce que l'été est aussi une invitation à l'évasion, nous vous proposons une 
parenthèse originale à la découverte de l'univers à Valberg, tandis que notre 
rubrique Culture Numérique continue de décrypter les grandes transformations 
qui façonnent notre époque.

Nous sommes également heureux d'accueillir le Crédit Agricole parmi les 
partenaires qui nous accompagnent dans le développement de nos projets et 
événements. Une collaboration qui témoigne du dynamisme et de l'attractivité 
croissante de notre écosystème.

Nous vous souhaitons un très bel été, de belles découvertes et une excellente 
lecture.

ANNONCEUR
Vous souhaitez paraître dans notre magazine?

Classique :
1 page, 1 demi-page

Annuaire :
Encadré avec Logo et couleurs

Coordonnées uniquement

Contactez-nous :
E-mail : contact@commerces-hdv.com

Téléphone :
Sylvain Reus : 06 11 58 26 61
Suzy Ardisson : 06 10 82 35 82
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Splendide villa climatisée en parfait état exposée plein Sud. Hall, lumineux séjour avec cheminée et stores toiles électriques, cuisine
équipée. Chambre de Maître de 24m² avec dressing, bain et wc indépendants. À l'étage, hall desservant 2 chambres avec vue mer,
salle de bains, wc indépendants et dressing. Beau jardin avec studio climatisé indépendant et piscine chauffée. 
Garage avec porte électrique. Cellier avec mezzanine. EXCLUSIVITÉ - PRIX : 1.785.000€

 

 
1, montée de l'Adret - 06270 VILLENEUVE-LOUBET

 Tél : 04 93 22 38 10 - Port : 06 11 500 876 
Site : www.agencefabrer.com

LE SPÉCIALISTE DES “HAUTS DE VAUGRENIER” 

AGENCE FABRER

E-mail : agencefabrer@orange.fr
49 ANNÉES D'EXPÉRIENCE AU SEIN DU DOMAINE - SERVICE APRÈS VENTE ASSURÉ

LES HAUTS DE VAUGRENIER !

Les journées s’allongent, les terrasses se 
remplissent et l’envie de profiter est partout.

À La Saga, l’été s’invite à table avec de nouvelles 
saveurs, des cocktails rafraîchissants, des 

plats à partager et toujours cette ambiance 
chaleureuse qui nous rassemble.

Du premier café du matin aux soirées entre 
amis, chaque instant est une occasion de créer 

de beaux souvenirs.

CHAPITRE 10
QUE L’ÉTÉ COMMENCE

Retour en image
sur la soirée foot du 16 juin

5 rue du commerce
Place du village

04.92.13.67.56
@lasaga_hdv

HORAIRES

Du lundi au samedi
7h30-15h / 18h-22h

Fermé le dimanche

VENEZ VIVRE LA SOIRÉE DES 
COMMERÇANTS

À LA SAGA LE SAMEDI 18 JUILLET

Ambiance festive, repas convivial, soirée de 
partage

CÔTÉ ENTRÉES
Escargots de Bourgogne……......x6 8€ x12 14€
Assiette de jambon cru…………..........................12€
Camembert rôti au thym et miel
charcuterie - pommes grenailles............…..22€
Gaspacho de tomate maison………...................8€
Os à moelle……………………………….........x1 8€ x2 14€
Salades format entrée……………............................11€

CÔTÉ SALADES
Salade césar……….…....................................………….19€
Salade Italienne….............................…………………..19€
Salade de Poulpe…….........................…………………21€
Carpaccio de tomates-burrata….................….19€

CÔTÉ VIANDES
Tartare de bœuf…..........................…………………….21€
Carpaccio de boeuf à l’italienne….................21€
Vitello tonato……………………...........................……..24€
VIANDE DU MOMENT sur ardoise

CÔTÉ POISSONS
Demi-poulpe……………………...........................……..22€
Tartare de saumon & avocat…...................…..24€
POISSON SELON ARRIVAGE sur ardoise

CÔTÉ PÂTES
PÂTES DU MOMENT sur ardoise

Sans oublier nos desserts maison, nos 
coupes de glaces

Nos cocktails Signatures, notre carte 
des vins, nos planches et tapas à 

partager
Nos formules petit déjeuner

FORMULE DU 
MIDI

du lundi au 
vendredi

21€



Prenez rendez-vous 

Voir conditions en concession(1)

Profitez des offres exceptionnelles
chez BYmyCAR. 

Jusqu’à                     de remise sur une 
sélection de Mercedes-Benz prêtes à partir.

20%*

KIMI ANTONELLI 
ENTRE DANS LA LÉGENDE À MONACO
Le Formula 1 Louis Vuitton Grand Prix de Monaco 2026 restera comme 
l'une des éditions les plus marquantes de ces dernières années. Dans les 
rues mythiques de la Principauté, le jeune pilote italien Kimi Antonelli a 
signé une victoire historique au volant de sa Mercedes, confirmant son 
statut de nouvelle star de la Formule 1.

Sur le podium monégasque, Kimi Antonelli a 
devancé Lewis Hamilton, désormais chez Ferrari, 
tandis que Pierre Gasly a offert à l'écurie Alpine 
une remarquable troisième place. Mais au-delà 
du résultat sportif, c'est surtout l'émergence 
d'une nouvelle génération qui s'est dessinée sur le 
Rocher.

Monaco aime les champions d'exception. Cette 
année, il a peut-être assisté à l'avènement de 
son futur roi.

Crédits photos : @acm / Le Juste-Matchavariani- 
Follete

À seulement 19 ans, Antonelli est devenu le plus jeune vainqueur de 
l'histoire du Grand Prix de Monaco, effaçant des tablettes un certain Lewis 
Hamilton, qui détenait jusqu'alors ce record prestigieux. Une performance 
exceptionnelle sur l'un des circuits les plus exigeants du calendrier, où la 
moindre erreur se paie immédiatement.

MON EXPÉRIENCE AU CŒUR DU GRAND PRIX

J'ai eu la chance comme tous les ans, d'assister au 
Formula 1 Grand Prix de Monaco 2026 et de vivre cet 
événement exceptionnel de l'intérieur et de représenter 
le HDV BUSINESS MAGAZINE. Entre la visite des stands, 
l'effervescence des paddocks et l'atmosphère unique qui 
règne en Principauté durant ce week-end hors du temps, 
chaque instant était un véritable privilège.

Suzy ARDISSON

Parti en pole position après une qualification magistrale, le 
jeune prodige italien a parfaitement maîtrisé son sujet tout 
au long des 78 tours. Malgré les nombreux rebondissements 
de la course, les pénalités, les abandons de plusieurs favoris 
et la pression constante de ses poursuivants, Antonelli n'a 
jamais vacillé.

Cette victoire marque également le retour de l'Italie au 
sommet à Monaco, vingt-deux ans après le succès de Jarno 
Trulli en 2004. Elle constitue surtout la cinquième victoire 
consécutive du pilote Mercedes, une série impressionnante 
qui le place déjà parmi les prétendants les plus sérieux au 
titre mondial 2026.

Le stand Mercedes-AMG Petronas, 
véritable centre névralgique de l'une 
des écuries les plus performantes du 
plateau.
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MVA MONACO
L’EXPERT DE VOS MENUISERIES ALUMINIUM

SCHÜCO : LA RÉFÉRENCE DE L'EXCELLENCE

L’alliance parfaite entre innovation et design.

Nos baies vitrées Schüco offrent des performances 
thermiques exceptionnelles et une signature architecturale 
haut de gamme pour vos projets les plus exigeants.

Chez MVA Monaco, nous fabriquons nos menuiseries Schüco directement sur notre site de 
production.

VOLETS BATTANTS : 

Élégants, résistants et sans entretien contraignant, 
les volets battants en aluminium allient le charme de 
l'authentique aux performances d'aujourd'hui.

Disponibles en version pleine, persiennée ou mixte, ils 
s'adaptent à tous les styles d'habitation et sont fabriqués 
sur mesure pour chaque projet.

Depuis plus de 40 ans, MVA Monaco accompagne particuliers et professionnels dans 
leurs projets de menuiserie extérieure. 

Une expertise reconnue, associée à un accompagnement personnalisé et à des solutions 
adaptées à chaque projet.

MVA MONACO
L’EXPERT DE VOS MENUISERIES ALUMINIUM

MVA : PORTES D’ENTRÉE

Véritable signature architecturale : 

La Millennium Plus Pivot transforme l'entrée en véritable 
élément architectural grâce à son ouverture pivotante et 
ses dimensions hors normes.

RENSON : L'HARMONIE EXTÉRIEURE 

Pourquoi choisir une pergola ?

Prolongez votre espace de vie vers l'extérieur et profitez de 
votre terrasse en toute saison.

Grâce aux pergolas Renson, modulez l'ensoleillement, 
bénéficiez d'une protection efficace contre les intempéries 
et créez un espace confortable, élégant et parfaitement 
intégré à votre habitation.

CREATING HEALTHY SPACES 

Au Domaine de Vaugrenier, MVA accompagne la rénovation des baies vitrées et des volets 
battants avec des menuiseries Schüco alliant design, sécurité, confort thermique et contrôle 
solaire conformes aux exigences des normes en vigueur.

SHOWROOM ET FABRICATION 

117 Chemin des Clausonnes, 06560 VALBONNE

 04 93 74 47 27 

 contact@menuiserie-mva.com 

40 ans de savoir-faire au service de vos plus beaux projets.
Fenêtres, pergolas, volets et portails pensés pour sublimer votre habitat.
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IDÉE ÉVASION : CAP SUR LES ÉTOILES 
DÉCOUVREZ LE NOUVEAU DOME DE VALBERG
À seulement 1h30 du littoral azuréen, Valberg 
enrichit encore son offre touristique avec un nouvel 
équipement aussi spectaculaire qu'instructif : le DOME, 
la Maison Départementale de l'Environnement et de 
l'Observation. 

Inauguré le 16 juin dernier par le Président du 
Département des Alpes-Maritimes, Charles-Ange 
Ginésy, ce lieu inédit invite petits et grands à explorer la 
nature, la montagne… et l'univers.

Pensé comme un véritable centre de découverte, le DOME 
rassemble plusieurs espaces complémentaires dédiés à la 
connaissance et à la sensibilisation à l'environnement.

Son attraction phare est sans conteste son planétarium 
immersif, installé sous un dôme de 12 mètres de diamètre. 
Grâce à des projections à 360°, les visiteurs embarquent 
pour un voyage fascinant à travers les étoiles, les planètes 
et les mystères du ciel nocturne.

Mais le DOME ne se limite pas à l'astronomie. Le 
site accueille également une médiathèque, la 
Maison du Parc national du Mercantour, des 
espaces d'exposition et des jardins pédagogiques 
permettant de mieux comprendre la richesse 
naturelle exceptionnelle de notre arrière-pays.

Cette nouvelle infrastructure s'inscrit parfaitement 
dans l'identité de Valberg, station labellisée pour 
la qualité de son ciel nocturne et déjà réputée 
pour son Sentier Planétaire, ses randonnées et 
son environnement préservé. Une belle idée de 
sortie en famille pendant les vacances d'été, mêlant 
découverte, émerveillement et fraîcheur de la 
montagne.

INFOS PRATIQUES

DOME – Rue Jean Mineur, Valberg 
(06470)

Renseignements :
Office de Tourisme 
de Valberg
Tél. : 04 93 23 24 25

Photos : Office de Tourisme de Valberg
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vendredi de 9h à 12h et de14h à 18h / le samedi de 9h à 12h
nicolas@rivieracb.com

Des conseils sur-mesure
Riviera Carrelages et bains puise sa force dans la 
personnalisation. Les conseillers en décoration, 
présents sur place, sont à la disposition des clients 
pour les aider dans la réalisation de leurs projets. 
Après avoir défini un style et un choix de matéraiux 
adaptés à leurs attentes, les équipes modélisent le 
projet en 3D afin qu'ils puissent encore mieux 
l'imaginer. Meubles de salles de bains, compléments 
et accessoires adaptés voire sur mesure sont 
proposés.

Leur spécialité ? La céramique grand format, un 
produit d'exception avec des propriétés très 
intéressantes et des caractéristiques de résistance 
supérieures ou comparables à celles de matériaux 
durs comme la pierre ou le marbre.

Riviera Carrelages et Bains vous invite dans son 
showroom à Villeneuve-Loubet. L'occasion de 
découvrir leur  univers à travers la mise en scène de la 
salle de bains ainsi que toute une sélection de 
revêtements pour les sols et de produits 
complémentaires haut de gamme.
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VOTRE INTÉRIEUR,
NOTRE SAVOIR-FAIRE !

BUREAU D’ÉTUDES POUR VOS PROJETS D’AMÉNAGEMENT
CONSEIL EN DÉCORATION • COLORIMÉTRIE • AGENCEMENT • PLANS 2D/3D • MOBILIER • CUISINE • DRESSING

25 rue Scaliero, 06300 Nice • 04 92 00 36 66 • info@jbonet-mobilier.com



« Et si la plus belle valeur ajoutée de votre bien était simplement au-dessus de votre tête ? »

L’ÉLÉGANCE
ARCHITECTURALE
Le Staff, Créateur d’Ambiance
Marc MONTAGNINI & Steve COSTANZO

L’EXIGENCE DU DÉTAIL, LA PASSION DU STAFF.
Depuis plus de 20 ans, PLANET STAFF sublime des villas, appartements, hôtels, palaces et établissements de prestige 
sur la Côte d’Azur, en accompagnant particuliers, architectes, décorateurs et professionnels de l’immobilier dans leurs 
projets les plus ambitieux.

Spécialistes du staff décoratif et des ouvrages sur mesure, nous imaginons et réalisons des espaces où l’élégance 
rencontre la lumière, transformant chaque intérieur en un lieu unique, raffiné et intemporel.

SUBLIMER LES VOLUMES, RÉVÉLER LA 
LUMIÈRE
Les plafonds à éclairage indirect, les 
corniches contemporaines et les jeux de 
lumière intégrés créent une atmosphère 
chaleureuse et sophistiquée.

Chaque réalisation est pensée pour 
mettre en valeur l’architecture intérieure, 
agrandir visuellement les espaces et 
apporter une signature esthétique 
unique à votre habitation.

L’ART DU DÉTAIL
Niches décoratives, plafonds suspendus, habillages muraux, corniches 
modernes ou créations sur mesure : le staff permet d’intégrer 
harmonieusement éclairages, volumes et éléments décoratifs dans les 
intérieurs les plus exigeants.

Pour que chaque projet soit unique, nous concevons des solutions 
personnalisées adaptées à vos envies et à votre style de vie.

NOTRE MÉTIER
PLANET STAFF intervient sur :

 Plafonds décoratifs contemporains
 Éclairages indirects intégrés
 Corniches modernes et classiques
 Niches décoratives et habillages muraux
 Bibliothèques et éléments sur mesure
 Rénovation de villas, appartements et résidences de 

prestige
 Réhabilitation d’hôtels et d’établissements haut de 

gamme
 Décors architecturaux et staff traditionnel

UNE RÉFÉRENCE DE LA CÔTE D’AZUR
Depuis plus de deux décennies, PLANET STAFF fait 
partie des acteurs reconnus dans la rénovation et 
l’embellissement des plus belles réalisations de la 
Côte d’Azur.

Nous participons à la rénovation de villas 
contemporaines, de résidences de prestige, de 
palaces et d’hôtels de luxe, en apportant notre savoir-
faire artisanal et notre exigence de qualité à chaque 
étape du projet.

Saint-Tropez • Monaco • Cannes • Antibes • Nice • Villefranche-sur-Mer • Cap-d’Ail

PLANET STAFF

L’excellence du staff au service de vos projets.
Créer l’émotion par la lumière, révéler les volumes, 
valoriser durablement votre patrimoine.

Alpes-Maritimes & Var
Le Rector 3 – 19, chemin du Travail – 06800 Cagnes-
sur-Mer

Tél. : 04 93 22 65 25
Mail : contact@planet-staff.fr

Dirigeants :
M. Marc MONTAGNINI – Mobile : 06 70 24 52 66
M. Steve COSTANZO – Mobile : 07 86 80 89 95

Site internet : www.planet-staff.com

Scannez moi :
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Nos équipes interviennent régulièrement dans les Alpes-Maritimes et le Var, notamment à :
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Beaucoup de personnes souhaitent pratiquer une activité physique. C'est excellent pour le corps comme pour le 
mental. Pousser la porte d'une salle de sport est une excellente décision, mais encore faut-il savoir quoi y faire. Entre 
les appareils de musculation, les cours collectifs, le cardio-training et les nombreuses méthodes d'entraînement, 
il est facile de se sentir perdu. C'est là qu'intervient le coach sportif.

Avant même de commencer un programme, un bon 
coach réalise un bilan personnalisé. Il prend en compte 
l'âge, l'état de santé, les éventuelles limitations physiques, 
les habitudes de vie et, surtout, les objectifs recherchés : 
perte de poids, remise en forme, renforcement musculaire 
ou maintien de la mobilité.

Grâce à cette évaluation, il élabore un programme 
adapté et progressif. Cette étape est essentielle, car un 
entraînement trop intense peut entraîner fatigue excessive 
ou blessures, tandis qu'un programme insuffisamment 
ciblé risque de ne produire que peu de résultats. 
 
Au-delà de l'aspect technique, le coach apporte 
motivation, encouragement et régularité. Beaucoup de 
personnes abandonnent leur pratique sportive faute de 
résultats rapides ou par manque de discipline. 

LE COACH SPORTIF 
VOTRE MEILLEUR ALLIÉ FORME ET SANTÉ

Pour les seniors, cet accompagnement 
est particulièrement précieux. Le travail de 
l'équilibre, de la souplesse, du renforcement 
musculaire profond et de la prévention des 
chutes nécessite une approche spécifique que 
seul un professionnel formé peut proposer. 
 
Faire appel à un coach sportif n'est donc pas 
une dépense supplémentaire, mais un véritable 
investissement dans sa santé. 

Il permet de gagner du temps, d'éviter les erreurs et 
d'obtenir des résultats durables en toute sécurité.

VILLENEUVE-LOUBET :  
2520 Route Nationale 7, 06270

COURS

  COLLECTIFS 

 & VIVANTS

RENFO,

CARDIO,

 COURS CO ! 

" Pour les habitants du 
domaine des Hauts de 

Vaugrenier, nous proposons 
un bilan personnalisé complet 
gratuit encadré par l’un de nos 

coachs diplômés d’État, afin 
de découvrir notre approche 
et bénéficier de conseils sur 
mesure selon vos objectifs."

Site Web : 
Scannez le QR Code

06 40 31 33 12

Le suivi personnalisé permet de maintenir le cap et 
d'atteindre ses objectifs plus sereinement.

N'hésitez pas à contacter notre partenaire L'Orange Bleue, qui 
propose aux résidents du Domaine des Hauts de Vaugrenier une 
séance de coaching découverte offerte pour toute première 
prise de contact !
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Transactions immobilières
Sylvain Reus • Father & Son • 40 ans d’expérience sur le domaine des Hauts de Vaugrenier 

Transaction • Viager/Nue-propriété • Accompagnement travaux • Conseil - Marchand de biens • Promotion immobilière 

2026Avis

« Sylvain did a fantastic job. He was responsive and helped us to s successful sales. I wish him good luck with new sales in the Nice-area.»

95 avis Notation 5/5

G www in

9, rue du commerce
Les Hauts de Vaugrenier - 06270 Villeneuve-Loubet

Exclusivité. Duplex 3P 60 m², quartier des Ambassades, vue mer
panoramique, 3 terrasses, séjour avec loggia, cuisine intégrée, chambre +
petite chambre, 2 parkings - Exclusive. 2-bedroom duplex 60 sqm,
Ambassades area, panoramic sea view, 3 terraces, living room with loggia, fitted
kitchen, bedroom + small bedroom, 2 parking spaces.

Vendue par l’agence avec l’aimable collaboration de l’immobilière de
Vaugrenier. Superbe villa vue mer. Merci au vendeur et acquéreurs pour
leur confiance. N’hésitez pas à nous contacter pour une estimation 
Sold by the agency. Superb sea-view villa. Thanks to buyers and seller for their
confidence. Feel free to contact us for an estimation.

Exclusivité. 4P 101 m². Rdj d’angle sans vis-à-vis. Vue mer, verdure,
montagne. Terrasse 60 m². 2 chambres, SDE, + suite maître vue mer. Clim,
alarme. Aucun travaux - Exclusive. 101 sqm corner garden-level 4-room, no
overlooking. Sea, greenery, mountain view. 60 sqm terrace. 2 bedrooms, shower
room,+ sea-view master. AC, alarm. No work needed.

Exclusivité. 5P 117 m². Dernier étage, ultra rare au Domaine. Impasse au
calme. Séjour-cuisine 40 m² sur terrasse 20 m². Suite mer + 3 chambres,
garage - Exclusive. 117 sqm top-floor 5-room, ultra rare in the Domaine. Quiet
cul-de-sac. 40 sqm living-kitchen onto 20 sqm terrace. Sea-view suite + 3 bedrooms,
garage.

Exclusivité. Villa 5p 155 m² plain-pied. calme absolu. Vue dégagée, aperçu
mer. Belle pièce de vie, cuisine, 4 chambres, terrasse couverte, jardin -
Exclusive. Detached single-storey 155 sqm 5-room villa, absolute calm. Open
view, sea glimpse. Lovely living room, kitchen, 4 bedrooms, covered terrace,
garden.

Villa 6P 146 m². Au calme, piscine, terrain 800 m², vue mer latérale. Séjour 40
m², suite de plain-pied, 3 chambres, sous-sol 70 m², garage, parkings - 6-room
villa 146 sqm, quiet setting, pool, 800 sqm plot, side sea view. 40 sqm living room,
ground-floor suite, 3 bedrooms, 70 sqm basement, garage, parking.

Sylvain Reus Jr
+33 (0)6 43 16 77 44
+33 (0)4 93 20 81 48

jr@srimmobilierinternational.com
www.srimmobilierinternational.com

SR IMMOBILIER INTERNATIONAL

*honoraires charge vendeur

1 050 000 €900 000 €

EX
CL
US
IV
ITÉ

EX
CL
US
IV
ITÉ

EX
CL
US
IV
ITÉ

1  365 000 € 2  550 000 €

VENDUE PAR L’AGENCE 420 000 €

EX
CL
US
IV
ITÉ

COGITO, ALGO SUM
Je pense, donc je suis. Mais que suis-je si je ne pense plus ?
« Le danger n’est pas dans la multiplication des machines, mais dans le nombre sans cesse croissant d’hommes 
habitués, dès leur enfance, à ne désirer que ce que les machines peuvent leur donner ». 

Madara Sensei

Alors que ChatGPT revendique plus de 800 millions 
d’utilisateurs actifs par semaine, que Gemini en fait autant 
par mois et que Meta AI s’approche du milliard, il ne s’agit 
plus d’une curiosité technique mais d’un changement de 
paradigme à grande échelle. Plus encore que la force c’est 
la rapidité qui sidère : la courbe d’adoption de l’intelligence 
artificielle générative détrône l’ancienne numéro un (celle 
des smartphones). Bienvenue dans l’ère du prêt-à-penser. 
Une pensée disponible à la demande, rapide, présentable 
et standardisée. Suffisamment correcte pour être utilisée 
partout mais toujours moins texturée, comme une pensée 
à demi incarnée.

La notion de prêt-à-porter n’a pas seulement changé 
les vêtements mais aussi tout le rapport entretenu avec 
eux. On n’attend plus qu’ils 
épousent parfaitement un 
corps, une histoire ou porte 
une singularité. On les veut 
là, tout de suite, nombreux 
et bon marché, faciles à 
remplacer, assez séduisants 
pour être portés un moment, 
mais jamais assez précieux 
pour en profiter sur la durée. 
C’est à cela que fait écho 
l’intelligence artificielle générative avec son industrie du 
prêt-à-penser, allant parfois jusqu’à pervertir le concept 
même d’idée. L’intention n’est plus dans la production 
de pensées justes mais ajustées. Manifestée en boulimie 
d’une pensée immédiatement portable ou suffisamment 
fluide. Des réponses qui tombent presque trop bien, 
comme s’il n’y avait jamais vraiment eu de question.

C’est là que le sujet devient grave. Penser, ce n’est pas 
uniquement produire. Penser, c’est hésiter, trier, renoncer, 
reformuler, supporter une part de confusion avant 
d’atteindre un état de forme plus aboutie. Ce cheminement 
quasi méthodique qui consiste à se façonner soi-même 
ne peut avoir lieu qu’à l’intérieur de soi. Partant, déléguer 
cet office sans précaution n’est pas seulement un gain de 
productivité. C’est peut-être aussi abandonner une part 
fondamentale de ce qui nous constitue : le doute. L’esprit 
critique ne saurait être externaliser.

L’industrialisation n’a cependant pas fait que dégrader 
l’essence même de l’artisanat. Elle a aussi diffusé des 
outils de qualité et démocratisé leur accès, augmentant 
largement certains savoir-faire. Une bonne machine 
peut appauvrir un geste, mais elle peut tout aussi bien le 
sublimer. 
Bien utilisée, l’intelligence artificielle générative peut aider 
à clarifier une intuition, accélérer une recherche et pousser 
plus loin une pensée déjà vivante tout en nous aidant à 
la structurer. Le problème n’a jamais été la machine. Il 
survient plutôt lorsque l’on s’en sert uniquement pour ne 
plus penser, mais jamais pour mieux penser. 

Le danger est pourtant là. A force de consommer et 
produire des idées comme on le ferait avec des objets, 

on finit par s’habituer à leur 
manque d’incarnation. Puis, 
doucement mais surement, 
on prend le lisse pour du 
texturé, le synthétique pour 
du naturel et le prémâché 
pour du réfléchi. Pire encore, 
tous ces contenus produits 
sont remis en circulation, 
copiés à leur tour, paraphrasés 
et réinjectés de partout. La 

pensée elle-même risque de devenir une photocopie de 
photocopie, perdant en netteté à chaque génération. Le 
Reuters Institute décrit déjà un internet envahi par les 
contenus IA de faible qualité, lequel devient petit à petit la 
base dont se nourriront les modèles de demain.

Le prêt-à-penser n’est pas seulement un confort. C’est une 
tentation. Celle d’une civilisation qui préférerait les idées 
disponibles à celles réellement élaborées dans le huis clos 
d’une âme. L’intelligence artificielle générative, sous ses 
airs d’H&M de la pensée pourrait pourtant aussi devenir 
l’outil d’un artisan toujours plus exigeant avec lui-même. 
Tout dépendra en fait, de ce que nous continuerons, ou 
non, à demander à notre propre esprit.

C’est ainsi qu’en 1947, Georges Bernanos soulevait déjà cette problématique d’une étonnante modernité. A l’heure de 
l’adoption massive des LLM (Large Language Model) on peut se demander ce que devient une civilisation lorsqu’elle 
consomme et produit la pensée comme elle a appris à le faire avec les vêtements, le mobilier ou les contenus.



Agence Cagnes-sur-Mer - 2 Avenue Cyrille BESSET

LAURE GOUJON
Gérante associée

06.34.61.11.73
l.goujon@meilleurtaux.com

L’expertise d’un courtier spécialisé mis à votre disposition pour tous vos projets !
Depuis 25 ans Meilleurtaux défend la vision de « la finance pour tous ».

Acteur global et local des services financiers aux particuliers et professionnels.

Personnalisation des solutions de financement adaptées à votre situation et vos besoins.

◆ CRÉDIT IMMOBILIER
Calcul de budget pour vos recherches immobilières.
Prêt immobilier à taux fixe, amortissable ou in-fine.
Financement de travaux.

◆ ACHAT COMPTANT
Votre argent vous rapporte plus en étant placé qu’avec un 
achat « cash ».
Pensez à placer : sécurité du capital.

◆ PRÊT RELAIS
Sélection du meilleur montage adapté à votre situation. 
Possibilité d’acheter votre nouveau bien immobilier sans 
attendre d’avoir vendu !

◆ PRÊT PROFESSIONNEL
Financements de cessions de parts, murs et locaux 
commerciaux, crédit-bail, trésorerie, achat de matériel, 
patientèle etc.

◆ PRÊT AUX RETRAITES 
Vos projets évoluent, vous souhaitez acheter plus petit, 
vous rapprocher des commodités. Trouvez votre nouveau 
bien et vendez après. Sans stress.

◆ PROJETS ATYPIQUES 
Rendre liquide du patrimoine immobilier pour financer 
: bateau, voiture de luxe, frais de donation, frais de 
succession, placement financier etc.

06/2026 | COMAFF843 | Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel Provence Côte d’Azur (CA PCA), société coopérative à capital variable, agréée en tant qu’établissement de crédit, dont le 
siège social est situé Avenue Paul Arène 83300 Draguignan Cedex, immatriculée au RCS de Draguignan sous le n° 415 176 072. Société de courtage en assurance immatriculée au registre 
des intermédiaires en assurance sous le numéro 07 005 753 - www.orias.fr. Titulaire de la carte professionnelle Transaction, Gestion Immobilière et Syndic n° CPI 83022021000000012 
délivrée par la CCI du Var, bénéficiant de Garantie financière et Assurance Responsabilité Civile Professionnelle délivrée par CAMCA, 53 rue de la Boétie - 75008 Paris. Crédits photo : stock-
adobe.com©.

À VOTRE ÉPARGNE
DONNEZ DE L’HORIZON

DECOUVREZ TOUTES NOS SOLUTIONS
POUR DYNAMISER VOTRE ARGENT

PRENEZ RDV
Demandez votre

bilan personnalisé
GRATUIT
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Car derrière les extravagances habituelles des podiums se dessinent des 
tendances beaucoup plus faciles à adopter dans la vraie vie.

La bonne nouvelle, c'est que l'élégance masculine prend cette année un virage 
plus décontracté. L’homme moderne privilégie désormais le raffinement discret. 

Une belle chemise en lin, un pantalon bien coupé, des mocassins élégants et 
une paire de lunettes intemporelles suffisent souvent à composer une tenue 
réussie. 

Autre tendance forte : le retour du blazer léger porté de façon décontractée. 
Une veste bien choisie permet de passer sans effort du déjeuner en terrasse à 
la soirée estivale.

FASHION WEEK OU LIGUE DES CHAMPIONS ?  
MESSIEURS, IL EST TEMPS D'ÉCHANGER LE MAILLOT CONTRE LE 
BLAZER...
Du 24 au 28 juin dernier, Paris accueillait les collections Homme Printemps/Été 2027. Et à en juger par certaines 
silhouettes aperçues sur les podiums, la Coupe du Monde 2026 semble laisser quelques traces dans l'esprit des 
créateurs !

Parmi les jeunes talents mis à l'honneur au showroom SPHERE du Palais de Tokyo, la 
marque française Gardouch a particulièrement attiré l'attention avec des créations 
inspirées de l'univers du football. À première vue, on pourrait presque croire qu'un 
attaquant s'est égaré entre deux défilés.

Rassurez-vous cependant : nul besoin de vous présenter au prochain cocktail du 
Domaine en tenue de milieu offensif ou de demander un carton jaune à votre 
épouse lorsqu'elle critique votre chemise préférée.

Non, ce n'est pas le nouvel attaquant de l'équipe de 
France. Il s'agit d'une tenue signée Gardouch présentée 

lors de la Fashion Week Homme Printemps/Été 2027 à 
Paris.

Si vous souhaitez mettre cette tenue au prochain match 
de foot à La SaGa, sachez que vous aurez un temps 

d'avance sur la mode Printemps/Été 2027.

Nous vous confirmons que le débardeur rose moulant n'est 
pas (encore) obligatoire pour l'été 2026.

Et pour une fois, nous avons choisi de mettre les hommes à 
l'honneur. 

Après tout, le lifestyle, l'élégance et le bien-être ne sont pas réservés 
qu'aux femmes. Messieurs, vous avez désormais votre page !

Inutile de ressembler à une vitrine ambulante de marques de luxe pour 
avoir du style.
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commercial@terrasses-syracuse.com      
06 52 83 01 30 

Anniversaire, déjeuner en famille, retrouvailles
entre amis ou simple plaisir de se réunir autour

d'une belle table... Cet été, le rooftop du
Syracuse vous accueille tous les jours, midi et
soir, dans un cadre exceptionnel face à la mer.

Profitez d'une cuisine ensoleillée et d'une
atmosphère chaleureuse pour célébrer les

moments qui comptent.

Votre contact privilégié pour la
reservation d’événement :

215 Bd Eric Tabarly, 06270 Villeneuve-Loubet

Vos plus beaux moments d'été face 
à la Méditerranée

Restaurant -  Bar -  Lounge

DATES

JUILLET

NOS ÉVÈNEMENTS 2026
Une année placée sous le signe des échanges professionnels, un programme 
riche en rencontres et moments conviviaux au coeur du Domaine des HDV.

FOIRE EXPOSITION & FÊTE DES 
COMMERÇANTS:
Inédit ! Deux évènements en un seul ! 
À partir de 17h30, nos exposants investiront la Place du Village pour un 
temps fort dédié aux rencontres entre commerçants/Artistes et résidents. 
Un événement pour découvrir les savoir-faire locaux, échanger, créer du lien 
et encourager l’économie de proximité. Stands, animations et découvertes 
rythmeront cette fin de journée ouverte à tous.
Suivra ensuite la soirée estivale avec au programme : musique DJ, restauration...
Une journée, soirée à ne pas manquer !

Jour et horaires : samedi 18 juillet à partir de 17h30
Lieu : Place du Village
Entrée libre

Nous vous donnons rendez-vous en septembre pour la 3ᵉ édition de la 
Business Card Party, qui se tiendra aux Terrasses de Syracuse à Villeneuve-
Loubet.
Un lieu d’exception, perché sur un rooftop face à la mer, offrant une vue 
imprenable sur la Méditerranée…
Un cadre à la fois élégant, inspirant et propice aux rencontres.

Autour d'un cocktail dinatoire !

Date : Le mardi 15 septembre 2026
Horaires : 18h
Lieu : Les Terrasses de Syracuse
Inscription obligatoire : 
Par e-mail à contact@commerces-hdv.com

N'oubliez pas vos cartes de visite !

BUSINESS CARD PARTY

TRADITIONNELLE PÊCHE AU LAC :
La traditionnelle pêche au lac du Village des HDV réunira petits et grands pour 
un après-midi convivial.

Jour et horaires : mardi 14 juillet à partir de 8h30
Lieu : Au bord du Lac à côté du Village
Entrée libre

JUILLET

SEPTEMBRE

LES SOIRÉES ESTIVALES
AU SYRACUSE
Musique live, DJ et coucher de soleil sur la Riviera

 TOUS LES LUNDIS
Chanteur-guitariste en live
Juin • Juillet • Août • Septembre
 
 

 TOUS LES VENDREDIS 
Soirées DJ 
Juin • Juillet • Août • Septembre
 
 

 TOUS LES SAMEDIS 
Soirées DJ 
Juillet • Août 
 
Réservation conseillée au numéro 
ci-dessous

Cet été, le Syracuse devient l'un des rendez-vous incontournables des soirées azuréennes. Dans une ambiance 
élégante et décontractée, profitez des longues soirées d'été autour d'un verre, entre amis ou en famille.
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 ALIMENTATION & RESTAURATION

# L’Épicerie d’à côté
Alimentation Générale
Sur la place du village
Tél. : 04 93 20 85 15

 ASSURANCES & FINANCES

# Ardisson Assurances
Agent Generali - Professionnels et Particuliers
Sur la place du village
2, montée de l'adret, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 04 93 22 49 83 - E-mail : cagnesgare@generali.fr

 BEAUTÉ & BIEN-ÊTRE

NOS POLES D’ACTIVITÉS
L'ANNUAIRE DE NOS PROFESSIONNELS PAR 
DOMAINE D’ACTIVITÉ

# Restaurant La SaGa
Sur la place du village
5, rue du commerce, 06270 Villeneuve Loubet
Réservation au 04 92 13 67 56

# Le Cabanon by La SaGa
Zone détente/Padel (Restauration-Snacking)
Allée du ponson, 06270 Villeneuve Loubet
Réservation au 04 15 54 05 40

# Aux Saveurs du Lac
Point chaud (pains-viennoiseries), Snacking
Sur la place du village
Tél. : 04 93 20 85 15

# CPA Expertise
Expertise Comptable - Commissaire aux Comptes
670, première avenue - Nova Kallisté Bat A - 06600 
Antibes - Tél. : 04 93 33 01 01
E-mail : contact@cpa-expertise.com

 BEAUTÉ & BIEN-ÊTRE (suite)

# Corinne Aubert
Thérapies Brèves - Biorésonnance
35, allée du Villaret, 06270 Villeneuve Loubet
Sur rendez-vous au 06 95 72 49 99
E-mail : therapeute@corinneaubert.com
www.corinneaubert.com

# Le Syracuse
Restaurant et Rooftop face à la mer
215, Bd Eric Tabarly, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 04 93 20 45 09

# SR Immobilier International
Transactions - Viager/Nue-propriété - Conseil -Mar-
chand de bien - Promotion immobilière
9, rue du Commerce, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 06 43 16 77 44 / 04 93 20 81 48

# Agence Fabrer 
Le spécialiste des "Hauts de Vaugrenier"
1, montée de l'adret, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 06 11 500 876 / 04 93 22 38 10
E-mail : agencefabrer@orange.fr 

# Agence des Anglades
Toutes Transactions - Locations
13, rue du commerce, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 06 17 85 18 72 / E-mail : jcjumeau@gmail.com

 IMMOBILIER

# Crédit Agricole - Private Banking
Services financiers personnalisés
Pôle Banque Privée
Tél. : 06 28 31 46 57 (Michael Stefanik)
E-mail : michael.stefanik@ca-pca.fr

# Ô Ressources - Accompagnement 
global – Soin Visage et Corps
7, rue Centrale, 06270 Villeneuve Loubet
Sur rendez-vous au 06 52 13 08 10 # Thérapie de Libération des 

Traumatismes Émotionnels
(Chocs, accidents, deuils, viols, harcèlement...)
Corine Mini - Tél : 06 10 02 73 11

-30% de remise sur les soins visages et 
massages corps pour les résidents du Domaine !

# Meilleurtaux.com
2, avenue Cyrille Besset - 06800 Cagnes sur Mer
Tél. : 06 34 61 11 73 (Laure Goujon)
E-mail : l.goujon@meilleurtaux.com

# L'Orange Bleue
Club de sport à Villeneuve Loubet
2520 RN 7, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 06 40 31 33 12
E-mail : lorangebleue.villeneuveloubet@gmail.com
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DIVERTISSEMENTSNOS POLES D’ACTIVITÉS
L'ANNUAIRE DE NOS PROFESSIONNELS PAR DOMAINE 
D’ACTIVITÉ

 BÂTIMENT, RÉNO & DÉCORATION

# LeadeRenovation
Rénovation & Construction - Estimation Gratuite
13, rue du commerce, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 07 63 09 77 54
E-mail : leader.renovation01@gmail.com

# Ets J-Bonet
Bureau d'étude pour vos projets d'aménagement
25, rue Scaliero, 06300 Nice
Tél. : 04 92 00 36 66
E-mail : info@jbonet-mobilier.com

# Agencement Cuisine 1
Partner Veneta Cucine
682, bd du Mercantour, 06200 Nice
29, av Rober Soleau, 06600 Antibes
Tél. : 04 92 00 36 66 - E-mail : info@acuisine1.eu

# Riviera Carrelages & Bains
Céramique - Parquet - Meubles & Compléments - 
Robinetterie
"Le Kern" Voie Nolis
2474 D6007, Villeneuve-Loubet, 06270 Villeneuve 
Loubet
Tél. : 04 93 73 60 88 - E-mail : nicolas@rivieracb.com

# CCTI
Diagnostic Immobilier
17, allée de la Touraque, 06270 Villeneuve Loubet
04 93 20 29 59
www.ccti.fr

 AGENCE WEB, GRAPHISME & COM

# Pharmacie
Sur la place du village 
10, rue du Commerce, 06270 Villeneuve Loubet
04 93 73 26 53

 NUMÉROS UTILES

# Dentiste (Sophie Laroque)
Sur la place du village
1, place du Lac, 06270 Villeneuve Loubet
04 97 02 25 18

 AUTOMOBILE
# Mercedes ByMyCar
Véhicules neufs et Occasions
63, Ave des Baumettes, 06270 Villeneuve Loubet
Tél. : 04 92 02 67 00
www.bymycar.fr

 RESORT

# Terre Blanche Hôtel SPA Golf Resort
*****

3100, rte de Bagnols-en-forêt, 83440 Tourrettes
Tél. : 04 94 39 90 00
www.terre-blanche.com

# MVA
Fenêtres, Volets, Pergolas, Stores, Portes, Portails
117, chemin des Clausonnes, 0560 Valbonne
Tél. : 04 93 74 47 27
E-mail : contact@menuiserie-mva.com

JEUX

Solutions des jeux dans 
le prochain numéroi

Solutions mots fléchés magazine 
Juin 0021

Labyrinthe
Jeu de 

labyrinthe

Candidat aventurier :
..............................

Réussis à atteindre la croix au centre
de ce labyrinthe tout en récupérant
tous les coquillages pour remporter

l’épreuve !

de l’île aux défis

âme .frd’enfant

x
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SUDOKU - N°9 - MOYEN
Grille originale creee pour votre magazine



CO-EXCLUSIVITÉ - VILLA DE PLEIN PIED INDIVIDUELLE
Hauts de Vaugrenier 
4Pièces vue dégagée, garage 

DPE D honoraires charge acquéreur

950.000€

AGENCE DES ANGLADES www.aa-immo.comAA

AA cheter dans le Domaine
jcjumeau@gmail.com

Les Hauts de Vaugrenier
06270 Villeneuve-Loubet

AA

AGENCE DES ANGLADES
T o u t e s  T r a n s a c t i o n s - L o c a t i o n s

Jean-Charles JUMEAU
06 17 85 18 72


